Zupa z białych szparagów lekko kokosowa

Składniki:

· białę szparagi 2 pęczek

· zielona pietruszka 1/2 pęczek

· bulion z warzyw 3/4 l

· masło 1 łyżka

· mleko kokosowe 1/2 puszka

· śmietanka 12% 1/2 szklanka

· koperek 1 łyżka

· ziele angielskie 3 szt

· listek bobkowy 1 szt
Przygotowanie

Szparagi dokładnie obrać, usunąć zgrubiałe końcówki.
Dolną część szparagów do połowy pokroić i wrzucić do gotującego się bulionu. Resztę odłożyć na później. Do gotującej się zupy dodać listek laurowy, ziele angielskie, mleko kokosowe i świeży koperek.
Wszystko gotujemy na miazgę, następnie miksujemy na krem. Przelewamy krem do garnka, dokładamy resztę pozostawionych szparagów i gotujemy na wolnym ogniu jeszcze przez 10 minut. Wyłączamy gaz, dodajemy śmietanę i masło. Podajemy zupe udekorowaną zieloną pietruszką.

